SECRETARIA DE

INTEGRACION SOCIAL

BOGOT/\

SOPORTE INFORME DE ACTIVIDADES MAYO 2026
ANEXO 4.3.

ACTIVIDAD: Impresién Psicosocial.
FECHA: 15/05/2026.

TEMA: Acuerdos y seguimiento acuerdos desde el &rea de educacion fisica.

AVANCE: Desde el &rea de Educacion Fisica se establecen compromisos y se les da

seguimiento a los mismos en una ficha psicosocial a un ciudadano proximo a presentar a la

mesa de referenciacion, esto permite identificar su estado fisico, emocional y social, aspectos

fundamentales para planificar intervenciones de actividad fisica acordes a sus necesidades y

condiciones reales. Esta informacion facilita el disefio de estrategias orientadas a la

promocion de la salud, el autocuidado y la inclusién social, reconociendo la Educacion Fisica

como una herramienta para el bienestar integral y la transformacion social.
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